Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw
z wychowania fizycznego

|. Zatozenia ogdlne

1. Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czescia
wewnatrzszkolnego sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw .

2. Ocena poétroczna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czgstkowych za
okreslony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w procesie szkolnego wychowania fizycznego.

3. Ocena potroczna lub roczna nie jest Srednig arytmetyczng ocen czgstkowych.

4. Przy ustalaniu oceny poétrocznej i rocznej uwzglednia sie przede wszystkim
wysitek ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny
i aktywny udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

5. Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa
aktywnos¢ ucznia, np. udziat w zajeciach rekreacyjno-sportowych, zawodach
sportowych, turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych
i literackich o tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

6. Podniesienie oceny z wychowania fizycznego na koniec | pétrocza lub roku
szkolnego moze byc tylko o jeden stopien.

7. Ocene za dodatkowg aktywnos¢ ucznia nauczyciel wystawia dwa razy w roku
szkolnym — na koniec pierwszego i drugiego pdtrocza.

8. Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma byé czynnikiem
motywujacym miodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym
i przysztosciowym.

9. Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec podtrocza lub roku
szkolnego nastepuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czeste braki
stroju, niesystematyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie
w sprawdzianach kontrolno-oceniajgcych, brak wtasciwego zaangazowania
w czasie poszczegolnych lekcji, niski poziom kultury osobistej itp.

10. Ocena moze by¢ obnizona o jeden stopien.



11. Uczen moze by¢ zwolniony z zajeé¢ wychowania fizycznego decyzjg
administracyjng dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas
okreslony w tej opinii.

12. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania na okres
uniemozliwiajgcy wystawienie oceny poétrocznej lub klasyfikacyjnej na koniec
roku szkolnego, zamiast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje
»Zwolniony” albo ,,zwolniona” .

13. Uczen, ktéry w danym dniu nie éwiczy na lekcji z powodu np. ztego
samopoczucia, niedyspozycji, kontuzji itp. otrzymuje w dzienniku zapis nc —
nie¢wiczacy.

14. Uczen, ktory w danym dniu nie ¢wiczy z powodu brak stroju, otrzymuje
zapis w dzienniku bs.

15. Uczen, ktéry opuscit z wiasnej winy lub nie éwiczyt w 51% i wiecej
obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje ocene niedostateczng
na koniec semestru lub roku szkolnego.

16. Rada pedagogiczna szkoty, w ktdrej uczen opuscit z wtasnej winy lub nie
¢wiczyt w 51% i wiecej obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze
ustali¢ dla ucznia egzamin klasyfikacyjny.

17. Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci
ruchowe), ktére byty przedmiotem nauczania w trakcie pdtrocza lub roku
szkolnego.

18. Oceny czastkowe za okreslony poziom wiadomosci, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych bedg realizowane wedtug nastepujgcej skali ocen: 1
— niedostateczny, 2 — dopuszczajacy, 3 — dostateczny, +3 — plus dostateczny, -4
— minus dobry, 4 — dobry, +4 — plus dobry, -5 — minus bardzo dobry, 5 — bardzo
dobry, +5 — plus bardzo dobry, 6 — celujac



